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MODERN& 
JAZZ BALLET 
STUDIO 

ユキ モダン&ジャズバレエスタジオ 
 

教 室 案 内 

スタジオ見学／体験レッスン 
のご案内 

随時、見学・体験レッスンを受け付けております。 
体験レッスンは２回まで無料となります。 
実際のレッスンに参加できますので、親子で、お友達
同士で、お気軽にいらしてください。 

見学・体験レッスンについては 
お電話かメールでお問い合わせください。 

TEL.0166-26-0637 
E-mail:space_k_asahikawa@yahoo.co.jp 

〒070-0038 旭川市８条通１７丁目８６－２ 
イマージュビル２F 

最寄り駅 JR 旭川四条駅より徒歩１０分 
      ８条１７丁目バス停より徒歩１分 
      ８条１８丁目バス停より徒歩３分 

 
 
 
 

 

ユキ モダン&ジャズバレエスタジオ 
TEL 0166-26-0637 

E-mail:space_k_asahikawa@yahoo.co.jp 
ホームページ https://yukimjbs.wixsite.com/spacek 

ご 挨 拶 
 &

2021 1

	

	 2020
8 2021 5

	 

OK
	

 

   

1972 板谷モダンバレエ研究所入所 
1980 東京都ジュンキョウヤ先生にジャズ 
   バレエを師事 
1995 ユキモダン＆ジャズバレエ設立 
1996 ユキモダン＆ジャズバレエ'96 
   〝遥かなる時代を超えて〟 
   旭川市民文化会館大ホール  
   以後毎年５月定期公演を開催 

ユキ モダン&ジャズバレエスタジオの歩み 
1995 年 ユキモダン&ジャズバレエ設立 
1996 年 ユキモダン＆ジャズバレエ'96 
     〝遥かなる時代を超えて〟 
2015 年 YUKI MODERN & JAZZ BALLET '15  
      The 20th ANNIVERSARY -HI･KA･RI- 
2020 年 YUKI MODERN & JAZZ BALLET '20 

  The 25th ANNIVERSARY -歩む- 
 



            

クラス紹介 
＊ジュニア・初心者 向け 
 お子様や初めてバレエを始める方にオススメです。 
 まずは第１ステップとして、基礎体力・身体能力・ 
 リズム感・身体表現を高めていきましょう。 
 ●ジュニア初級クラス ●キッズダンス 
 ●ジャズダンス初級 
 
＊中・上級者/舞台出演 向け 
 より細やかでダイナミックに踊りたい方に。パワーア 
 ップした動きや表現力をマスターします。舞台出演を 
 目指す方にもオススメです。 
 ●ジャズダンス ●モダン初級クラス  
 ●バレエクラス ●モダンジャズバレエ 
 
＊ヘルシークラス 
運動経験がない方でも気軽に始められます。 
体力や柔軟性の向上・筋肉作りなど、日々の 
健康維持に取り入れてみてはいかがでしょうか。 

 ●ヘルシーストレッチング ●リズムダンス  
 ●ヘルシージャズダンス  ●シェイプアップダンス 
 
＊オープンクラス（5～12 月 第 1・3 日曜日） 
1回2,000円でどなたでも参加できます。身体をほぐしたい!
癒したい!鍛えたい!汗を流したい!踊りまくりたい!など何で
もOK！内容は集まったメンバーによって毎回変わります。 

入会についてのご案内 

【月謝制】 
週 1 回  6,000 円 
週 2 回 10,000 円 
週３回 13,000 円 
週４回 16,000 円 
週５回 19,000 円 
暖房費  7,000 円 
(10 月一括納入) 

舞台出演 
-パフォーミングアーツ- 

【チケット制】 
 ４回 6,000 円 
 ６回 8,000 円 
 ８回 10,000 円 
１２回 14,000 円 
１８回 20,000 円 
暖房費  1,000 円 
(10 月～4 月チケット
更新時) 

ビジター（入会金不要）１回 2,000 円 

入会金 5,000 円 
 

・チケットは２ヶ月間有効です。 
・舞台出演を希望する方は、入会をお願いいたします。 
※追加クラスはチケットで受講できます。 
※個人の都合でクラス変更する場合もチケットが必要です。 
・ヘルシークラスはチケット制です。 
・土曜日 18:00~20:00 のモダンジャズバレエのみ、 
 ビジター料金は¥3,000 となります。チケットの場合 
 は２枚必要です。 

【公演出演料】 
１作品 ・・・ 20,000 円 
２作品 ・・・ 35,000 円 
３作品 ・・・ 45,000 円 
 
１部＆２部出演 60,000 円 (出演作品数に関わらず) 
１部＆３部出演 60,000 円 (    〃     ) 
１部～３部出演 80,000 円 (    〃     ) 
公演期間レッスン料 18,000 円（1月～4月日曜日） 
※別途衣装代（作品内容によって金額が異なります） 
※出演作品については講師と相談の上、決定します。 

 

レッスンスケジュール 
 月 お 休 み 

火 

10:00~11:15 シェイプアップバレエ 

13:30~14:45 ヘルシージャズダンス 

16:00~17:00 ジュニア初級クラス 

17:30~18:30 ジュニア中級クラス 

19:00~20:30 シェイプアップダンス 

水 

10:00~11:15 シェイプアップダンス 

13:30~14:45 ヘルシーストレッチング 

17:30~18:30 キッズダンス 

19:00~20:15 ジャズダンス初級 

木 

10:30~11:45 ヘルシージャズダンス 

13:30~14:45 シェイプアップバレエ 

16:00~17:00 ジュニア初級クラス 

17:30~18:30 ジュニア中級クラス 

19:00~20:30 シェイプアップバレエ 

金 

10:00~11:15 リズムダンス 

17:15~18:30 モダン初級クラス 

19:00~20:30 ジャズダンス 

土 

14:30~15:30 ジュニア初級クラス 

15:45~17:15 バレエクラス 

18:00~20:00 モダンジャズバレエ 

日 10:30~12:00 オープンクラス 

※公演期間(1~4 月)はスケジュールが異なります。 
 詳細はホームページをご覧ください。 
 

※5~12 月 第 1・第 3日曜日 


